B FARMACIA
BGTORLANDO
salute e benessere

Spazmﬁ\mma
Estate 2023

Un ciclo di incontri dedicato a chi sta
per diventare genitore

Gli incontri on line saranno effettuati in diretta su
piattaforma Google meet. Gli appuntamenti in
presenza si svolgeranno presso la saletta dedicata
nei locali della Farmacia Giorlando,
in via F.sco Crispi 85 ad Alcamo.



Calendario degli incontri:

Lunedi 12 Giugno ore 16:00 (Incontro in presenza)
Il viaggio ha inizio. La gravidanza e il parto.

Giovedi 15 Giugno ore 16:00 (Incontro on line)
La Rosa di Gerico. Aspetti psicologici della donna in gravidanza.

Lunedi 19 Giugno ore 16:00 (Incontro on line)
| primi 30 giorni col neonato.

Giovedi 22 Giugno ore 16:00 (Incontro on line)
Allattare. Fonte di nutrimento e gesto d'amore.

Mercoledi 28 Giugno ore 19:00 (Incontro on line)
Cogenitorialita. Dinamiche di una famiglia in formazione.

Giovedi 6 Luglio ore 16:00 (Incontro on line)
1000 giorni di nutrimento. Dal latte alla tavola dei grandi.

Lunedi 10 Luglio ore 16:00 (Incontro in presenza)
Prevenzione del soffocamento e manovre di disostruzione.

Giovedi 13 Luglio ore 16:00 (Incontro in presenza)
Il rientro a casa e la nuova quotidianita.



IL TEAM DI SPAZIOMAMMA

D.ssa Giuseppina Amato (Farmacista territoriale, esperta di
Nutrizione Pediatrica)

D.ssa Carla Angileri (Psicologa)

Dott. Rosario Carrubba (Psicologo)

D.ssa Giacoma Vultaggio (Ostetrica specializzata in
Riabilitazione Perineale, Ginnastica in gravidanza e Consulenze
in allattamento)

Santo Caputo Formatore nazionale di tecniche di primo
soccorso sanitario (BLSD, somministrazione ossigeno, primo
soccorso aziendale, manovre di disostruzione lattante bambino
e adulto)




Il progetto Spaziomamma nasce all’interno
della Farmacia Giorlando di Alcamo e da subito
ha caratterizzato le attivita della farmacia
stessa. All’interno dei nostri locali abbiamo
dedicato uno spazio fisico, ai piani superiori,
staccato dalla zona commerciale per
permettere ai professionisti che collaborano
con noi di incontrare gli utenti svolgendo attivita
di consulenza professionale su appuntamento.
Vi invitiamo ad utilizzare i contatti della farmacia
o direttamente del professionista che volete
contattare per prendere un appuntamento o
ricevere informazioni sulle nostre attivita.




